
Wichita Area 
Sexual Assault 

Center
355 N. Waco, Suite 100 
Wichita, Kansas 67202 

Línea de crisis 24 horas  
al día 

(316) 263-3002 

Línea de la oficina 
(316) 263-0185 

Línea en Español 
(316) 263-2044 

Fax  
(316) 263-0563 

Correo Electronico 
E-Mail: wasac@southwind.net 

¶      Educación 
¶      Seguridad 
¶      Prevención 
¶      Entrenamiento 
¶      Consejería 

Una Guía Para los 
Padres 

 R O M P I E N D O   

 E L  S I L E N C I O  

 S O B R E  E L  

A B U S O  

 S E X UA L  

 D E  N I Ñ O S  

Los números de casos de 
abusos son alarmantes:  
Una de cuatro muchachas 
y uno de seis muchachos, 
s e r á n  a b u s a d o s 
sexualmente antes de que 
ellos cumplan los diez y 
ocho años de edad. ….. 
Aún así, solo uno de siete le 
dirán a alguien. 

Aquí no hay una respuesta 
fácil. Nosotros queremos 
que nuestros niños estén 
seguros, pero aún así, no 
podemos estar con ellos 
cada minuto de cada día. 

Educándonos nosotros 
mismos y a nuestros niños, 
puede reducir los riesgos 
de ser las próximas 
v í c t i m a s .  N o s o t r o s 
podemos comenzar a 
aprender los HECHOS 
acerca del abuso sexual de 
niños. 

   CENTRO DE ASALTO SEXUAL  

La impresión de este folleto fue hecho posible 
a través de una donación del Fondo Federal 

de las Víctimas de Crimen administrado por la  
Abogada General del Estado de Kansas Carla 

J. Stovall. 



MITOS  

VS .  

 FACTORES 

M I T O S :   E L  N U M E R O  M A Y O R  
D E  E X T R A Ñ O S  R E P R E S E N T A  
U N  P E L I G R O  M A Y O R  P A R A  
L O S  N I Ñ O S .  

H E C H O S :   P O R  L O M E N O S  
9 0 %  D E  L O S  A B U S O S  
S E X U A L E S  S O N C O M E T I D O S  
P O R  A L G U I E N  Q U E  C O N O C E  
A L  N I Ñ O .  

M I T O S :   N I Ñ O S  Q U E  H A N  
S I D O  V I C T I M A S  V I E N E N  D E  
F A M I L I A S  S O C I O  
E C O N O M I C A S  M U Y  B A J A S .  

H E C H O S :   E L  A B U S O  S E X U A L  
P A S A  E N  C U A L Q U I E R A  
F A M I L I A  Y  N O  R E S P E T A  
C L A S E S  S O C I A L E S .  

M I T O S :   E L  A B U S O  S E X U A L  
N O  D A Ñ A  A  N I N G U N  N I Ñ O .  

H E C H O S :   E L  A B U S O  S E X U A L  
P U E D E  T E N E R  L A R G O S  
E F E C T O S  S I  E S T A ,  N O E S  
T R A T A D A  A P R O P I A D A M E N T E .  

M I T O S :   L O S  N I Ñ O S  D I C E N  
M E N T I R A S  Y  I N V E N T A N  
H I S T O R I A S  A C E R C A  D E L  
A B U S O  S E X U A L .  

H E C H O S :   L O S  N I Ñ O S  
R A R A M E N T E  D I C E N  
M E N T I R A S  A C E R C A  D E  A B U S O  
S E X U A L .  L O S  N I Ñ O S  N O  
P O D R I A N  E X P L I C A R  
D E T A L L A D A M E N T E  U N  A C T O  
C O M O  E S E ,  A L  M E N O S  Q U E  
E L L O S  L O  H A Y A N  

Cuáles son las cosas más 
importantes que debo enseñarle a 
mi niño? 

¶ Es importante que un niño sepa, lo 
más temprano posible, los nombres 
apropiados de sus partes privadas. 

¶ Dígale a su niño que esta bien decirle 
a un adulto cuando alguien ha 
tocado sus partes privadas de su 
cuerpo. 

¶ Dígale a su niño QUE NADIE
debe de tocar sus partes privadas, 
excepto para mantener sus partes 
limpias y saludables.

¶ SECRETOS, acerca de manoseo o 
tocarse en sus partes, no están bien. 

¶ Si alguien quiere que usted lo / la 
toque a usted esta en el derecho de 
decir “NO!”

¶ Si alguien mayor los quiere tocar a 
ustedes, ustedes están en el derecho 
de decir “NO!” salgan corriendo, y 
dígale a un adulto. 

¶ Déjele saber a su niño que no es la 
culpa de ellos si esto pasa. 

Qué pasaría si esto pasará? 

¶ Reporte al abusador. 
¶ Hable con su niño / ña y déjele 

saber que usted le cree. 
¶ No haga amenazas que asusten a su 

niño. 
¶ No obligue a su niño a hablar del 

abuso. 
¶ Busque a alguien y hable de lo que 

pasó. 

POSIBLE  INDICADORES DE 

ABUSO SEXUAL DE NIÑOS 

Los siguientes son posibles indicadores que 

pueden estar presentes en casos que 

envuelven abuso sexual. 

FÍSICO 

¶ Una infección sexual transmitida a un niño 
jóven. 

¶ Quejas, dolor y picazón en las áreas 
genitales. 

¶ Ropa interior, rota, sucia y manchada con 
sangre.

¶ Embarazos. 

¶ Infecciones en las áreas genitales y anales. 

COMPORTAMIENTO 

¶ Un niño actuando de una manera muy 
seductiva.

¶ Comportamiento infantil alejado de otros 
niños. 

¶ Comportamiento e interés sofisticado en 
actos sexuales. 

¶ Un niño que reporta actividades sexuales 
con un adulto. 

¶ El uso de bebidas alcohólicas y drogas. 

¶ Repentinas huidas de su casa. 

¶ Simulación de actos sexuales y 
masturbación.    

¶ Nuevos nombres a sus partes privadas. 

¶ Indicadores sicológicos, migrañas, dolores 
de cabeza, dolores estomacales, etc. 


